Lezing Spirituele Sociëteit Tilburg  7 november 2010

Barmhartigheid: Zien, bewogen worden en in beweging komen. 

lezing door Wim Verschuren 

Verslag Wim Maarse

Frater Wim Verschuren spreekt voor de spirituele societeit in Tilburg, zondag 7 november 2010.  Greta heet Wim welkom, geeft hem graag het woord, maar wijst ook op de T.V-uitzending van de middag van Pim van Lommel. 
Wim Verschuren is lid van de congregatie Onze Lieve Vrouw Moeder van Barmhartigheid (CMM). Die is door pastoor Zwijssen opgericht, omdat hij de armoede van de fabrieksarbeiders in Tilburg zag . erdoor bewogen werd en in beweging kwam.

De pastoor zocht en vond mannen en vrouwen die het lot van de arbeiders wilden verbeteren door onderwijs en ziekenzorg. De mannen zijn meer bekend onder de naam “Fraters van Tilburg”, de vrouwen als “Zusters van Liefde”. De spiritualiteit van beide religieuze groeperingen is geïnspireerd door Vincentius a Paulo en een kernwaarde daarbij is barmhartigheid.

Barmhartigheid, mededogen en compassie 3 woorden , die hetzelfde aspect van ons mens-zijn benoemen. Uit de teksten van de boeddhist Thich Nhat Han citeert Wim:

“Mededogen is de innerlijke houding. De intentie en het vermogen om lijden te verlichten en te transformeren en verdriet te verzachten

Mededogen is de liefdevolle en alles-omvattende houding ten opzichte van het lijden en is geworteld in inzicht

Mededogen (karuma) maakt het ons mogelijk op een zo goed mogelijke manier om te gaan met andere mensen en alle levende wezens.

Mededogen is niet alleen een houding en een gevoel, maar een werkwoord: mededogen is handelen vanuit het hart. 

Mededogen is onze ware aard, het is een kenmerk van ons zijn

Ten diepste zijn we mededogen. “

Een lang citaat en er zijn zoveel bronnen, waarin naar voren komt, dat het gaat om iets wezenlijks. Het is onze ware aard. Het is een kenmerk van ons zijn, ook vanuit de christelijke spiritualiteit. 
Heb je naaste lief als jezelf

Barmhartigheid is het antwoord op het lijden

Barmhartigheid zonder wijsheid is blind; wijsheid zonder barmhartigheid is loos.

Barmhartigheid maakt gelukkig. Het is een bevrijding. Het geeft leven

Het maakt het leven niet gemakkelijker, maar wel eenvoudiger.

Mensen die dat uitstralen: Franciscus van Assisi, Nelson Mandela, Etty Hillesum.

Onlangs is onder bezielende leiding van Karin Armstrong het Charter of Compassion opgesteld. Zij is ervan overtuigd, dat compassie, mededogen, barmhartigheid de wereldvrede zullen bewerkstelligen.

Wij luisteren naar de song Anthem van Leonard Cohen en Wim vraagt vooral aandacht voor het refrein: Laat de klok toch maar luiden

                   Niet wachten tot het perfecte antwoord

                   Er zit een kras op alles en iedereen

                   Laat het licht daarop vallen.

De persoonlijke weg van Wim tot zijn passie voor barmhartigheid dateert uit de tijd, dat hij als generale overste van de congregatie naar wegen zocht om de spiritualiteit te vernieuwen.

Barmhartigheid had een negatieve klank gekregen. Er waren grote maatschappelijke veranderingen, veel fraters en zusters raakten hun geestdrift kwijt.

In een lang proces werd de barmhartigheid herontdekt.

In 1995 werd die herontdekking naar buiten gebracht en het leidde uiteindelijk tot

“De Beweging van Barmhartigheid”.

Concreet was de instelling “Zin in Werk”.

De leidraad van de Beweging is samengevat in: Zien-Bewogen worden- in beweging komen.

Aan de hand van de parabel van de barmhartige Samaritaan laat Wim zien hoe de ware barmhartigheid eruit ziet; geen neerbuigende houding, maar een van gelijkheid.

Een poster met Rembrandts schilderij: De terugkeer van de verloren zoon gebruikt Wim om te laten zien, dat voor barmhartigheid liefde en kracht nodig is Love and Power, gesymboliseerd door Rembrandt in de handen op de schopuders van de teruggekeerde zoon: een mannen- en een vrouwenhand.

Van de gelegenheid om vragen te stellen werd ruim gebruik gemaakt.

Greta dankte de spreker namens alle toehoorders.
Voor verdere informatie over de beweging van barmhartigheid: www.barmhartigheid.nl
