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“Scheid het fijne van het grove"
                                                        door Klaas Laan.                    Verslag; Gerard van de Kam   

Greta Schoneveld opent de eerste lezing van het nieuwe seizoen. Zij wijst op een mogelijke parallelgroep voor de cursus "De kracht van het nu",  te beginnen op 5 oktober. (Zie de website). Daarna leidt zij de spreker in. Klaas Laan geeft persoonlijke coaching en is Jungiaans-analytisch therapeut. Zijn lezing gaat over het werk van Omraam Mikhaël Aïvanhov. Van geboorte Bulgaar uit 1900 ging  Omraam Mikhaël Aïvanhov in 1937 naar Frankrijk en bleef daar tot zijn dood in 1986. Hij hield duizenden lezingen, welke ook in boekvorm werden uitgegeven. Zijn centrale thema was; "Hoe kunnen wij onszelf vervolmaken?" over de mens op weg naar het volmaakte geluk. 

Waarom moesten wij naar de aarde? Wij moeten met het lichaam en de materie aan het werk.  Daarom krijgt de geest de opdracht een fysiek lichaam aan te nemen, om hier een "prachtige tuin" te maken. "Uw wil geschiede"  heeft dan ook als betekenis: dat het op aarde die prachtige tuin kan worden, zoals de hoogste het wil.

Dat te doen, vraagt om het grove van het fijne te scheiden, zoals de titel van de lezing is. 

Klaas Laan citeert uit de gnostische leringen  van Hermes Trismegistus, onlangs in het nederlands uitgegeven, nog onder toezicht van prof Quispel. Deze teksten stammen af van oude teksten, uit het grieks en zijn later weer opgedoken bij De Medici. Veel uit het grieks komt eigenlijk uit het oude Egypte en is via Griekenland bij ons in Europa gekomen.

Deze teksten vormen een oertekst van de alchemisten. Rond de tijd van Christus en later in de Middeleeuwen was er een hype in alchemie. Men was bezig met het oplossen en zuiveren van metalen, en mineralen via water en iuur. Alle stoffen hadden eigen namen en eigenschappen, die vaak verwezen naar planeten, goden of psychische krachten. De zwitserse psychiater Jung benutte deze informatie bij het duiden van het onbewuste van de mens. Hij besefte het belang van de teksten van de alchemisten, die ook te vinden zijn bij de Rozenkruisers en de Vrijmetselaars. Het grove scheiden van het fijne is eigenlijk meer een psychisch proces dan een letterlijk-materieel proces. (Vgl. de manier waarop Paul Coelho erover schrijft.) Het gaat om het zoeken van het innerlijke goud, om de relatie tussen alchemie en gnosis, om het kennen van het hart. Jung merkte dat trauna's, projecties en vooroordelen leiden tot dromen die niet gericht zijn op zuiveren en opschonen, maar juist onbegrijpelijk waren voor het betreffende individu. Het ging  in die dromen  bijvoorbeeld  om inhouden uit sagen en sprookjes. Als deze dromen verschijnen, begint het individu-worden weer op gang te komen. .Het universum wil dit individu kennelijk zo iets laten zien over zelfverwerkelijking, over het innerlijk dat "aan de tralies begint te rammelen", Goethe schrijft een Faust over twee zielen,  die zich van elkaar willen bevrijden; een aardegebonden ziel en een opstijgende ziel. "Scheid het fijne van het grove". Ook Paulus kent die twee zielen als hij in een van zijn brieven zegt: "Ik doe wat ik haat". Daden kunnen dus in strijd zijn met de wil. In mijn eigen natuur, zo zegt Paulus,  is goed niet aanwezig. Omraam Mikhaël Aïvanhov speelt op het gegeven van die twee naturen in. En dat wordt weergegeven in een tekening van de werkelijkheid zoals Omraam Mikhaël Aïvanhov die ziet: . 

	Geest
	Klaas toont een tekening van een middelpunt met drie concentrische cirkels

	Ziel
	Boven en onder op elke cirkel staan telkens twee rondjes die elkaar gedeeltelijk 

	Rede/intuitie
	overlappen. Dat wijst op het gegeven dat alles een etherisch dubbel heeft

	ik
	In de tekening geeft de buitenste cirkel  aan de bovenkant de Geest aan en aan de

	Denken
	onderkant  het lichaam (met het etherische dubbel). De tweede cirkel geeft aan de

	Gevoelens
	bovenkant de ziel en aan de onderkant de gevoelens. De binnenste cirkel geeft

	Lichaam
	boven de rede/intuitie en onder het denken


In het midden staat een stip: het ego, het ik. Het ego staat midden op de horizontale lijn, die de cirkels in een bovenste en onderste helft verdeelt. 

De bovenste helft vormt de individualiteit, de onderste helft is het  spiegelbeeldige tegendeel daarvan en staat voor de persoonlijkheid. Deze is het instrument van de ziel op de werkplaats aarde. Het probleem is dat het onderste deel zelfstandig lijkt te zijn geworden en losgeraakt van het hogere waarvan het de spiegelbeeldige tegenhanger was.  Die afscheiding is echter schijn. In therapie kunnen we weer worden wat we eigenlijk altijd al waren.

Het ego midden in het schema is het ik, dat spreekt. Het ik dat kan zeggen; "Ik wil dit, maar ik doe dat", zoals Paulus zei.. Deze "ik" is de keuzemaker tussen macht en vrees. Sommigen identificeren zich met de onderste helft van de cirkels. Aan de bovenkant zijn hogere trillingen. In de kabbala verwijzen vuur en lucht naar verbinding  en water en aarde naar verdichting.    

Aan de kant van de persoonlijkheid zit vaak frustratie: We kunnen niet zonder, maar het is ellendig, zeurend, eisend en tegelijk een toeverlaat.  De persoonlijkheid is egocentrisch en geocentrisch.. Aan de kant van de individualiteit is de zon onze bron, die verlicht, verwarmt, doet leven en bloeien. Doe als de zon en identificeer je daarmee. Dat is de oproep van Omraam Mikhaël Aïvanhov. 

Na de pauze vervolgt Klaas Laan zijn verhaal, afgewisseld door vragen vanuit het publiek. De mens bestaat een paar miljoen jaar. De mens heeft bewustzijn,  reflectievermogen en dierbewustzijn  Ons zelfbewustzijn is in de loop van de tijd groter geworden.

Eerst "zweefde gods geest boven de wateren".. Voordat de evolutie kon beginnen was er de involutie, waarin de geestvonk de stap naar dichtheid en duisternis zet.. Op het einde van de involutie begint de evolutie. De wetenschap verwaarloost ten onrechte de involutie. 

Tijdens de involutie reageren we op wat ons overkomt en proberen we te verwerkelijken wat we willen. In de tussenfase naar evolutie kunnen we tussen twee vuren zitten en vragen ons af: "is this all there is?". In de geschiedenis van de mensheid zijn we op weg naar individualisering. Dat vraagt nieuwe  besluiten,  nieuwe ontmoe-tingen en nieuwe inspiratie. De evolutie is de weg terug naar de geest. De hermetisch schakel,  het vuur van het oude komt naar weer boven. Wat naar boven komt, wat opstijgt is voeding voor de zon. Zo word ik gevoelig voor het hogere en kom tot reiniging,  in vloeistof en vuur. Zo ontwikkelt de mens zich.  Zie het verhaal van de verloren zoon, die zijn leven besteedde aan drank en vrouwen . Zijn vader heeft echter geen oordeel  Ons oordelen komt vaak voort uit ons eigen levenspatroon.

De geest heeft geen andere hand dan onze hand om te kunnen handelen. Wij hebben het vermogen om ons dat bewust te worden.. We moeten eerst iets leegmaken, voordat er plaats is voor iets nieuws.

"Scheid het grove van het fijne".. Wat is de maatstaf voor grof en fijn?  Zo boven zo beneden en v.v.  Er is samenwerking tussen zon en maan. De zon is vader, de maan moeder;  de wind is de schoot, de aarde de voedster.

Het teken van Mercurius is de sleutel tot het leven van de mens. Het bestaat uit de platliggende maansikkel, met daaronder de zon (een rondje met een stip in het midden, die kiemkracht voorstelt).en daaronder het kruis van de aarde. De maan staat voor verbeeldingskracht, een vrouwelijke kwaliteit.

Wij kunnen een hoog ideaal kiezen, dat gaat functioneren als een intelligente entiteit. Hoe meer je je daarmee identificeert, hoe minder je zelf hoeft te doen. Zo scheid je het grove van het fijne. We hoeven alleen dat ideaal in tact te houden om goed te worden. Dat hoge ideaal is als de steen der wijzen, dat we nastreven  terwijl we de voeten op de grond houden.

In geen enkele heilige schrift wordt gesproken over discipline. Integendeel: Christus nam zelfs bijna een loopje met discipline. Het gaat om het vasthouden van het ideaalprincipe, jezelf daaraan wijden. Dat is de inwijdingsweg. De enige discipline, die nodig is,  is de vereenzelviging met het ideaal. Zo identificeerde Franciscus zich met de zon, de maan en de dieren enz. en noemde hen broeder en zuster. Iets dergelijks deed Farao Echnaton in zijn zonnereligie, maar hij werd door de priesterkaste niet begrepen en daarom na zijn dood uitgewist uit de geschiedenis. 

Omraam Mikhaël Aïvanhov spreekt over de kracht van de gedachte. Een uitgesproken gedachte werkt als echo. Wat je zegt komt bij je terug. "Ik haat je of ik houd van je", keert terug. Negatieve gedachten creëren zo steeds nieuw karma. Dat werkt door tot in de cellen en genen. Je kunt je dus beter identificeren met iets dat alle veldslagen en conflicten overstijgt. Dan wordt je echt een alchemist..Zo'n alchemist was Goethe, dichter en staatsman. Ook Newton was dat en hield zich bezig met het breken van het licht. Dit onderwerp zegt iets over de indaling van licht in de materie. Gedachten zijn licht. 

De mens is het enige tot nu toe bekende wezen dat een vrij wil heeft en dus kan kiezen. We kunnen deze deze mogelijkheid  benutten. Omraam Mikhaël Aïvanhov zegt:  

"Kies voor de liefde en manifesteer deze!".

Voor verder informatie: Zie de boeken van Omraam Mikhaël Aïvanhov uitgegeven door www.prosveta.nl   Zie ook  www.omraam.nl  
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